
 
L E S   R É G A T E S 
 
Deux types de régates sont traditionnellement inscrits au programme du 
Trophée Clairefontaine, pour un total de neuf manches dont tous les 
résultats sont comptabilisés dans le résultat final. 
 
Il y a les RUNS, au nombre de sept, très spectaculaires, spécialement conçus pour 
cet événement, c'est-à-dire courus sur le stade nautique situé à proximité de la 
digue Est de La Grande Motte, au contact du public. 
 
Le RUN est un parcours triangulaire entre trois bouées disposées sur le 
stade nautique en fonction du relief portuaire, pour permettre des parcours 
attractifs et une grande affluence de spectateurs. 
 
Le RUN offre aux champions toutes les allures de navigation par rapport à la 
direction du vent. C'est une compétition très complète... mais délicate. Les 
chavirages à quelques mètres du public sont fréquents. 
 
Les sept RUNS sont courus le samedi (trois de 16h15 à 17h30) et le dimanche 
(quatre de 14h30 à 15h45). Ils sont commentés par un journaliste et son consultant 
(un champion de voile) à destination des spectateurs qui accèdent gratuitement au 
stade nautique. Cette année, ce sont Pierre-Louis Castelli (France Info) et Serge 
Madec (vainqueur du premier Trophée Clairefontaine) qui commenteront les 
régates. Un RUN dure de huit à douze minutes. L’engagement de l’équipage est 
très intense. C’est un véritable sprint. 
 
Il y a également deux parcours sous forme de RAID, plus conformes aux 
régates traditionnelles. Ils sont courus le samedi.  
 
Le RAID est un parcours côtier. Les deux RAIDS du Trophée Clairefontaine 2011 
se courront en Baie d’Aigues-Mortes. Chaque RAID durera de trente à cinquante 
minutes, selon la force du vent. 
 
Ces RAIDS ouvriront donc le programme sportif officiel du XXIIe Trophée 
Clairefontaine dès 10h30 samedi 10 septembre 2011. 
 
Traditionnellement, les RAIDS sont dotés du Challenge Quo Vadis. Il récompense 
le champion qui se hisse à la première place du classement cumulé de ces deux 
compétitions côtières, ainsi que ses deux dauphins. 
 
 


